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Huishoudelijke hulp voor iedereen!

Uithoorn. Sinds 1 september jl. zijn twee zorgaanbieders van huishoudelijke hulp een samenwerkingsverband 
aangegaan. Zorgsamen uit Uithoorn en FlexiCura, gevestigd in Haarlem, bieden voortaan samen een uitgebreid 
pakket aan diensten aan op dit gebied in de regio Uithoorn en omstreken, waaronder ook Aalsmeer, De Ronde 
Venen, Amstelveen, Badhoevedorp, Ouderkerk a/d Amstel, Hoofddorp en Zwanenburg. Deze organisaties 
verlenen op basis van hoofdzakelijk WMO-indicatie en/of Persoonsgebonden Budget alle huishoudelijke 
hulp en bijbehorende zorg. Tevens kunnen particulieren ‘van 18 tot 100 jaar’ zonder indicatie of in combinatie 
daarmee van deze dienstverlening gebruik maken. Bij deze vorm van dienstverlening moet men denken aan 
huishoudelijke hulp in de breedste zin van het woord, zoals schoonmaken sanitair, ramen lappen, afstoffen 
en stofzuigen, boodschappen doen, een luisterend oor bieden, koken voor of met de zorgvragende, de hond 
uitlaten, begeleiding bij vervoer naar ziekenhuis of (huis)arts, een keer wandelen dan wel uitgaan naar de 
stad voor museum of concertbezoek, klusjes in huis of de tuin doen, het verzorgen van een pedicure of 
kapster aan huis, hulp bij verjaardagen, persoonlijke verzorging als wassen, douchen, aankleden en wat 
al niet. Al met al is dat een heel compleet pakket! Erg nuttig als men om welke reden dan ook (tijdelijk) is 
uitgeschakeld door ziekte, operatie of herstellend van een ongeval en geen mantelzorg aanwezig is. Daarbij 
kan men zelf bepalen wat de hulp precies inhoudt, wie daarvoor komt, op welke dagen in de week en welke 
uren. Dat kan allemaal geregeld worden door de zorgverlenende instantie. Een en ander is laagdrempelig en 
voor iedereen toegankelijk; de organisaties zijn bovendien 24 uur per dag bereikbaar onder telefoonnummer 
0297-521916 of via e-mail: info@zorgsamen.nl.

Directe hulp
Wie in aanmerking komt voor huishoudelijke 
hulp, ondersteunende begeleiding of persoonlijke 
verzorging en zelfs verpleging, wordt daarin 
bijgestaan door Zorgsamen en/of FlexiCura. 
Zij regelen de gehele inzet van hulp op basis 
van de indicatie zoals die door de gemeente is 
vastgesteld. Wie op particuliere basis gebruik 
wenst te maken van enige vorm van huishoudelijke 
zorg, kan verschillende vormen van hulp inkopen. 
Wie daarvoor de tarieven wil weten kan hier bij 
Zorgsamen of FlexiCura naar vragen. Wachtlijsten 
zijn er niet bij. In verreweg de meeste gevallen wordt 
hulp direct geboden. Daarbij kan de zorgvragende 
ook in een ‘proeftijd’ aangeven of het ‘klikt’ tussen 
de zorgvragers en degene die hulp verleent.  
Het gaat daarbij om vaste medewerkers die voor langere tijd de hulp verlenen. Dus steeds het vertrouwde 
gezicht aan de huisdeur.
“Begin 2007 werd de Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMO) van kracht. In het kader daarvan moesten 
de gemeenten zorg langs Europese weg aanbesteden waarop zorginstanties konden inschrijven. Om kort 
te gaan, dat dreef Zorgsamen en FlexiCura in elkaars armen,” legt Ellen List van Zorgsamen uit. Zij spreekt 
mede namens haar collega Ivanka Ratcheva van FlexiCura. “Destijds is een organisatie opgestart die nu 
actief is in een groot rayon met meer dan 100 deskundige medewerkers voor 600 zorgvragers in de regio. 
Zorgsamen en FlexiCura staan voor continuïteit, vertrouwen en aandacht voor de persoonlijke wensen van 
onze zorgvragers. Daarnaast treden wij op als bemiddelaar voor de inzet van verpleegkundigen als dat 
nodig is. Belangstellenden kunnen ons altijd vrijblijvend bellen of mailen voor nadere informatie om hulp of 
begeleiding. Schroom niet dat te doen. Daar hebben we ‘ons team’ met klantvriendelijke kantoormedewerksters 
voor.” Meer weten? Bezoek de websites www.zorgsamen.nl en www.flexicura.nl


